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Nombre del Proyecto Nutricién para una vida saludable, “Madre Rosalia

Pedroli”

1. Justificacién:

Somos la Asociacién Cultural de Religiosas Dominicas de San Sisto Vecchio,
ubicadas en Santa Elena, Flores Petén, Guatemala desde el afioc 1976, nuestra
labor pastoral es la educacion y la salud la cual se desarrolla a través de

atencion a la poblacién mas vulnerables de los nifios, ancianos y adultos.

El proyecto consiste en ayudar a nifios y nifias destruidos, de bajos recursos
economicos de 1 a 5 afios. Para prevenir y contrarrestar la destruicion cronica

ayudando a que el nifio fenga un desarrollo y crecimiento sano.

Este proyecto surge como una respuesta a la situacion de pobreza, desempleo
y destruicién que afronta nuestro pais y concretamente en este Departamento

de Petén.

2. Objetivos.

@

Generar una calidad de vida saludable en nifios de 1 a § afios de vida
Promover la educacion de habitos alimenticos e higiene a través de talleres
periddicos con las madres.

Entregar mensualmente los alimentos adecuados recomendados por la
nutridloga, para nivelacién nutricional del nifio y de la nifia

Evaluard mensualmente el estado nutricional tomando peso y talla de nifios
de 1 a 5 afios

Monitorear y dar seguimiento a través de visitas domiciliarias



b)

Recursos

Humanos: en lo administrativo miembros de la Asociacion (Sor Marcella Scanu)

Voluntario local y extranjero

Personal profesional: pediatra, nutricionista, secretaria, trabajo social y un conserje.

Materiales: equipamiento del local para el desarrollo del proyecto
Computadora, impresora, teléfono, balanza, infantometro, pizarra

de cocina, lava trastos.

Aporte econdmico: donaciones por donantes

acrilica, estufa, set



Presupuesto anual para profesionales y gastos varios

NO Descripcion Pago mensual Anual
i Nutricionista Q.2.000.00 Q.24.000.00
2 Pediatra Q.2.000.00 Q.24.000.00
3 Trabajo Social Q2,500.00 Q.30.000.00
4 Secretaria Q.3.000.00 0.36.000.00
7 Equipamiento Q.10.000
Gastos mensuales: luz,
6 agua, basura, teléfono, Q.3.000.00 Q.36.000.00
material didactico, etc.
Totales 12.500.00 Q.160.600.00
Presupuesto para examenes, medicamentos y alimentacion
No | Descripcién Cantidad | Mensual Anual Total
1 = Cantidad de 30 30
nifios
Exdmenes
2 medicamentos 600 Q.18.000.00 | Q.216.000.00 | Q.216.000.00
por cada
nifio
Alimentacién B
3 de nivelacién 500.00 15.000.00 180.000.00 180.000.00
nutricional
Totales 0.396.000.00




Gastos totales mensuales y anuales

No | Descripcion Cantidad mensual Anual

1 Personal Q. 9, 500.00 114.000.00
administrativo

Examenes
2 medicamentos, .33.000.00 396.0000.00
alimentacién por
nifio

3 Gastos varios Q.3000.00 0.33.000.00

Totales Q.45,500.00 543.000.00

Sor Marcella Scanu

Responsable del Convento Santo Domingo




